Zentrale Studienberatung (SoSe 2024) 6 Veranstaltungen

STUD.IP*

Nr.

Titel

Zeit/Ort

Lehrende

000

Studienberatung/
23/ZA/Individuell
es/Stress

ZA/Individuelles/
Psychisch

ZA/Individuelles/
Ressourcen

ZA/Individuelles/
Stress

ZA/Individuelles/
Stress

Lehre in Zeiten von Corona

Workshop: Stress lass nach - Mit mehr
Gelassenheit und Entspannung durch das Studium

Psychisch gesund studieren

Kurzworkshop: Ressourcenorientierung und
Zielfindung in der Studienabschlussphase

Workshop: Stress lass nach - Mit mehr
Gelassenheit und Entspannung durch das Studium

Workshop: Stress lass nach - Mit mehr
Gelassenheit und Entspannung durch das Studium

Die Zeiten der
Veranstaltung
stehen nicht fest.

Termine am
Freitag,
17.05.2024,
Freitag,
31.05.2024 14:00
-18:30

Termine am
Dienstag,
14.05.2024 18:00
-19:00

Termine am
Dienstag,
18.06.2024 18:00
-19:30, Ort:
((zOOM))

Termine am
Freitag,
19.07.2024 09:00
- 13:00,
Samstag,
20.07.2024 14:00
-19:00, Ort:
((ZOOMm))

Termine am
Freitag,
19.04.2024 14:00
-19:00,
Samstag,
20.04.2024 10:00
-13:00, Ort:
((ZOOMm))
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